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PREHĽAD PEDAGOGICKEJ ČINNOSTI A VÝSLEDKOV DOSIAHNUTÝCH 

VO VÝCHOVNO-VZDELÁVACEJ ČINNOSTI 

 

Meno a priezvisko, rodné 

priezvisko, titul 

Ing. Iveta Cimboláková, PhD. 

Rok a miesto narodenia 1963, Košice 

a) Predmety, ktoré 

uchádzač zabezpečoval 

počas svojej pedagogickej 

praxe 

Pracovisko: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika Košice, Ústav telesnej výchovy 

a športu  

 

Predmety: 

 

PREDMET 1        Environmentálna výchova - prednášky 

Študijný odbor:     8.1.2. Šport. 

Študijný program: Šport a rekreácia 

Ročník:                  II. – Bc. 

Rozsah:       2/0 s. 

Semester:               ZS 

Školský rok:      2017/2018 ZS, 2018/2019, 2019/2020  

 

PREDMET 2       Environment a jeho etické aspekty -  prednášky, seminár 

Študijný odbor:      interdisciplinárny predmet v rámci fakúlt a ústavov (ÚTVŠ) 

UPJŠ 

Študijný program: interdisciplinárny predmet v rámci fakúlt a ústavov UPJŠ 

Ročník:                 roč.  I. - VI  

                              Bc., MUDr., Mgr., PhD. 

Rozsah:                 2/2 s. 

Semester:              LS 

Školský rok:      2014/2015, 2015/2016, 2017/2018, 2018/2019, 2019/2020 

 

PREDMET 3       Výskum v medicíne a etika - prednášky, seminár 

Študijný odbor:     interdisciplinárny predmet v rámci UPŠ 

Študijný program: interdisciplinárny predmet v rámci UPJŠ 

Ročník:                  I. - VI  

                              Bc., MUDr., Mgr., PhD. 

Rozsah:                 2/2 s. 

Semester:              ZS 

Školský rok:      2014/2015, 2015/2016, 2017/2018, 2018/2019, 2019/2020 

  

PREDMET 4       Marketing a manažment I. - prednášky 

Študijný odbor:     8.1.2. Šport. 

Študijný program: Šport a rekreácia 

Ročník:                  III. – Bc. 

Rozsah:       2/0s. 

Semester:               ZS 

Školský rok:       2014/2015, 2015/2016, 2017/2018, 2018/2019, 2019/2020 

 

PREDMET 5         Marketing a manažment II. - prednášky 

Študijný odbor:     8.1.2. Šport. 

Študijný program: Šport a rekreácia 

Ročník:                  III. – Bc. 

Rozsah:                  2/0s. 

Semester:               LS 

Školský rok:      2014/2015, 2015/2016, 2017/2018, 2018/2019,   2019/2020 
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PREDMET 6        Fyziológia a fyziológia telesných cvičení - seminár 

Študijný odbor:     8.1.2. Šport. 

Študijný program: Šport a rekreácia 

Ročník:                  II. – Bc. 

Rozsah:                  0/2s. 

Semester:               ZS 

Školský rok:       2014/2015, 2015/2016, 2017/2018, 2018/2019, 2019/2020  

 

 

PREDMET 7        Prvá pomoc – prednášky, seminár 

Študijný odbor:     8.1.2. Šport. 

Študijný program: Šport a rekreácia 

Ročník:                  III. – Bc. 

Rozsah:                  2/2s. 

Semester:               LS 

Školský rok:       2017/2018, 2018/2019, 2019/2020 

 

 

Lekárska fakulta UPJŠ  

Pedagogická činnosť (2008-20017) 

 

PREDMET  1         Environment a jeho etické aspekty -  prednášky, seminár 

Študijný odbor:      interdisciplinárny predmet v rámci fakúlt a ústavov UPJŠ 

Študijný program: interdisciplinárny predmet v rámci fakúlt a ústavov UPJŠ 

Ročník:                  roč.  I. - VI  

                               Bc., MUDr., Mgr., PhD. 

Rozsah:                  2/2 s. 

Semester:               LS 

Školský rok:      2014/2015, 2015/2016, 2017/2018, 2018/2019, 2019/2020 

 

PREDMET  2        Výskum v medicíne a etika 

Študijný odbor:     interdisciplinárny predmet v rámci UPŠ 

Študijný program: interdisciplinárny predmet v rámci fakúlt a ústavov UPJŠ 

Ročník:                  I. - VI  

                              Bc., MUDr., Mgr., PhD. 

Semester:               ZS 

Školský rok:       2014/2015, 2015/2016, 2017/2018, 2018/2019, 2019/2020 

 

PREDMET 3        Patologická fyziológia 

Študijný odbor:     Verejné zdravotníctvo 

Študijný program: Verejné zdravotníctvo                 

Ročník:                 roč. II., Bc.  (I. stupeň pregraduálneho vzdelávania)           

Rozsah:                 2/2s. 

Semester:              LS 

Školský rok:      2008/2009, 2009/2010, 2010/2011, 2011/2012 LS, 

                             2012/2013, 2013/2014, 2014/2015, 2015/2016, 

 

PREDMET 3A      Patologická fyziológia 

Študijný odbor:     Ošetrovateľstvo 

Študijný program: Ošetrovateľstvo 

Ročník:                 roč. II., Bc.  (I. stupeň pregraduálneho vzdelávania)           

Rozsah:                 2/2s. 

Semester:              LS 

Školský rok:     2008/2009, 2009/2010, 20110/201, 2011/2012 LS, 

                             2012/2013, 2013/2014, 2014/2015, 2015/2016 
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PREDMET  3B     Patologická fyziológia 

Študijný odbor:     Fyzioterapia  

Študijný program: Fyzioterapia  

Ročník:                 roč. II., Bc.  (I. stupeň pregraduálneho vzdelávania)           

Rozsah:      2/2s. 

Semester:              LS 

Školský rok:      2008/2009, 2009/2010, 20110/201, 2011/2012 LS, 

                             2012/2013, 2013/2014, 2014/2015, 2015/2016, 

 

PREDMET 4        Marketing a manažment I. - prednášky 

Študijný odbor:     8.1.2. Šport. 

Študijný program: Šport a rekreácia 

Ročník:                  III. - Bc 

Rozsah:       2/0s. 

Semester:               ZS 

Školský rok:       2015/2016, 2017/2018, 2018/2019, 2019/2020 

 

PREDMET 5       Marketing a manažment II. - prednášky 

Študijný odbor:     8.1.2. Šport. 

Študijný program: Šport a rekreácia 

Ročník:                  III. – Bc. 

Rozsah:       2/0s. 

Semester:               LS 

Školský rok:      2015/2016, 2017/2018, 2018/2019, 2019/2020 

 

PREDMET 6        Fyziológia a fyziológia telesných cvičení – seminár 

Študijný odbor:     8.1.2. Šport. 

Študijný program: Šport a rekreácia 

Ročník:                  II. – Bc. 

Rozsah:                  0/2s. 

Semester:               ZS 

Školský rok:       2014/2015, 2015/2016, 2017/2018, 2018/2019, 2019/2020  

 

 

Univerzita Veterinárskeho lekárstva a farmácie (UVLaF) 

 

PREDMET 1       Patobiochémia - seminár         

Ročník:                  II.                    

Rozsah:                  0/2 

Semester:               ZS 

Školský rok:       2008/2009, 2009/2010, 2010/2011, 2011/2012 

b) Zavedenie nového 

predmetu a jeho 

zabezpečenie učebnými 

textami 

 

V rámci dopytovo-orientovanom projekte  „Rozvoj inovatívnych foriem 

vzdelávania a podpora interdisciplinarity štúdia na Univerzite Pavla Jozefa 

Šafárika v Košiciach (RIFIV)“ ITMS kód projektu: 26110230101 na ktorom 

som participovala, a v rámci operačného programu Vzdelávanie v aktivite 2.2 

- Vytvorenie interdisciplinárnych blokov pre zlepšenie uplatnenia absolventov 

UPJŠ na trhu práce vznikli 4 nové výučbové predmety  vo všetkých stupňoch 

pregraduálneho a postgraduálneho vzdelávania na UPJŠ. V rámci projektu 

boli vydané 4 vysokoškolské učebnice (autorka a spoluatorka).  

Od roku 2014/2015 sa aktívne podieľam na výučbe 2 zavedených predmetov  

„Environment a jeho etické aspekty“ a „Biomedicínsky výskum a etika“.  
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Obsahová náplň a zavedenie nových predmetov:  

 

PREDMET I   - Environment a jeho etické aspekty, prednášky, cvičenia 

 

Učebné texty: 

Environment a jeho etické aspekty / Tatiana Kimáková ... [et al.] ; recenzenti 

Ľubomír Straka, Bernasovská Kamila.1. vyd. Košice:Univerzita Pavla Jozefa 

Šafárika v Košiciach, 2015. 88 s. ISBN 9788081522963. 

[KIMÁKOVÁ, Tatiana - CIMBOLÁKOVÁ, Iveta - FARKAŠOVÁ 

IANNACCONE, Silvia - DULÍNOVÁ, Miroslava  - BOBROV, Nikita ] 

 

Obsahová náplň vysokoškolských učebných textov (učebnica). 

Vysokoškolská učebnica sa zaoberá aspektmi životného prostredia so 

zameraním na jednotlivé vybrané faktory, ktoré ho negatívne ovplyvňujú. 

Čisté a biologicky hodnotné životné prostredie je základom existencie človeka 

ako takého i celej živej prírody. Riešenie environmentálnej politiky je viac ako  

v minulosti vysoko aktuálna, opodstatnená, ba priam žiadúca s vysokým 

dôrazom na vzdelávane a výchovu v danej oblasti nie len pre súčasnú, ale 

hlavne budúcu generáciu. Etické aspekty a správny prístup k problematike 

znečisťovania environmentu sú prínosom danej publikácie, pričom na 

existujúce alebo možné následné problémy by mala reagovať aj právna veda.  

 

 

PREDMET  II  - Biomedicínsky výskum a etika 

 

Učebné texty: 

Výskum v medicíne a etika / Iveta Cimboláková ... ... [et al.] ; recenzenti 

Martin Janík, Monika Kassayová. - 1. vyd. - Košice : Equilibria, 2015. 65 s.  

ISBN 9788081522949  

[CIMBOLÁKOVÁ, Iveta - FARKAŠOVÁ IANNACCONE, Silvia - RÁCZ, 

Oliver  - DULÍNOVÁ, Miroslava - NIŠTIAR, František - BOBROV, Nikita - 

KIMÁKOVÁ, Tatiana ] 

 

Obsahová náplň vysokoškolských učebných textov (učebnica): 

Veda a výskum vždy predstavovali základ technických, ekonomických 

a ďalších zmien a nových možností. Je dôležité si uvedomiť, že základom 

etického výskumu a etického uvažovania v oblasti výskumu sú znalosti 

medzinárodne akceptovaných princípov etiky, ako aj požiadavka 

rešpektovania a ochrany dôstojnosti pokusných subjektov. Autori 

v predloženej vysokoškolskej učebnici načrtli vybrané aspekty problematiky 

výskumu. 

 

c) Pedagogické pôsobenie 

na zahraničných VŠ 

ERASMUS+ 

1. 

Józef Piłsudski University of Physical Education in Warsaw,  

Poľská republika 

Rok: 2019 

2.  

Istanbul Aydin University 

Faculty of Sport Science 

Turkey 

Rok: 2019 

3. 

College of Physical Education and Sport 

PALESTRA 



Prehľad pedagogickej činnosti a výsledkov dosiahnutých vo výchovno-vzdelávacej činnosti  
na UPJŠ v Košiciach 

 

5 
 

Czech Republic 

Rok: 2018 

d) Účasť na riešení 

projektov KEGA a iných 

vzdelávacích projektoch 

1. KEGA 

Humánna fyziológia so zameraním na pohybovú aktivitu a šport (ID 182) 

Číslo projektu:  

004UPJŠ-4/2017 

Doba riešenia projektu:  

2017 - 2020 

Zameranie projektu: 

vzdelávanie 

Vedúci projektu: Doc. PaedDr. Ivan Uher, PhD. 

Zodpovedný riešiteľ/zástupca projektu: Ing., Iveta Cimboláková, PhD. 

Hodnotenie projektu:  

Ukončený vynikajúco 

 

2. KEGA 

Analýza rizikových faktorov životného štýlu študentov vysokých škôl a poslucháčov 

Univerzity tretieho veku (ID 855) 

Číslo projektu:  

005UPJŠ-4/2019 

Doba riešenia projektu:  

2019- 2021 

Zameranie projektu: Základný výskum 

Vedúci projektu:  Doc. MVDr. Tatiana Kimáková, PhD. 

Spoluriešiteľ projektu: Ing. Iveta Cimboláková 

Záverečné hodnotenie projektu:  

-projekt v riešení 

3. 

Projekt „Rozvoj inovatívnych foriem vzdelávania a podpora interdisciplinarity štúdia na 

Univerzite Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach (RIFIV) 

Číslo zmluvy: 016/2013/1.2/OPV 

ITMS ḱ d: 26110230101 

Operačný program – Vzdelávanie v aktivite 2 . 2  

Vytvorenie interdisciplinárnych blokov pre zlepšenie uplatnenia absolventov UPJŠ na trhu 

práce 

Pozícia: IB 1 – Odborný zamestnanec 4 

 

e) Autorstvo, resp. 

spoluautorstvo interných 

učebných textov a 

učebných pomôcok 

ACB - Vysokoškolské učebnice vydané v domácich vydavateľstvách 

1. 

Environment a jeho etické aspekty. recenzenti Ľubomír Straka, Bernasovská 

Kamila. 

[Etical aspects of environment]. - 1. vyd. - Košice : Univerzita Pavla Jozefa 

Šafárika v Košiciach, 2015. 88 s. ISBN 9788081522963 (brož.). 

[KIMÁKOVÁ, Tatiana - CIMBOLÁKOVÁ, Iveta - FARKAŠOVÁ 

IANNACCONE, Silvia (DULÍNOVÁ, Miroslava - BOBROV, Nikita] 

2. 

Výskum v medicíne a etika. recenzenti Martin Janík, Monika 

Kassayová.[Research in medicine and ethics]. - 1. vyd. Košice : Equilibria, 

2015. 65 s. 

ISBN 9788081522949 (brož.). 

[CIMBOLÁKOVÁ, Iveta - FARKAŠOVÁ IANNACCONE, Silvia- RÁCZ, 

Oliver - DULÍNOVÁ, Miroslava - NIŠTIAR, František - BOBROV, Nikita - 

KIMÁKOVÁ, Tatiana] 

3. 
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Etické aspekty komunikácie v medicíne.  recenzenti František Novomeský, 

Zuzana  

[Ethical aspects of communication in medicine]. - 1. vyd. - Košice : 

Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, 2015. - 62 s. - ISBN 

9788081522956 (brož.). 

[FARKAŠOVÁ IANNACCONE, Silvia - DULÍNOVÁ, Miroslava - 

BOBROV, Nikita - CIMBOLÁKOVÁ, Iveta - KIMÁKOVÁ, Tatiana] 

4. 

Tanatológia a humánna tafonómia - etické a právne aspekty. recenzenti Jozef 

Krajčovič, Silvia Rybárová . 

[Thanatology and human taphonomy - ethical and legal aspects]. - 1. vyd. - 

Košice : Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, 2015. - 71 s. - ISBN 

9788081522932 (brož.). 

[BOBROV, Nikita - FARKAŠOVÁ IANNACCONE, Silvia - DULÍNOVÁ, 

Miroslava - CIMBOLÁKOVÁ, Iveta - KIMÁKOVÁ, Tatiana] 

5. 

Humánna fyziológia so zameraním na pohybovú aktivitu a šport (vybrané 

kapitoly) / Ivan Uher ... [et al.] ; recenzenti Ivan Ahlers, Ivan Bernasovský. 1. 

vyd. Košice : Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, 2019. - 160 s. - 

Projekt: Humánna fyziológia so zameraním na pohybovú aktivitu a šport - 

KEGA 004UPJŠ-4/2017. - ISBN 9788081527876. 

[UHER, Ivan - CIMBOLÁKOVÁ, Iveta - KÜCHELOVÁ, Zuzana - 

FARKAŠOVÁ IANNACCONE, Silvia - BRTKOVÁ, Mirianna] 

 

Technická spolupráca pri tvorbe učebných textov, Lekárska fakulta UPJŠ 

1. 

Rácz a kol.: Základy patologickej fyziológie I. diel. Amicus Košice, 2004, 

102 s. 

2. 

Rácz a kol.: Základy patologickej fyziológie II. diel. Amicus Košice, 2004, 

120 s. 

3. 

Rácz a kol.: Základy patologickej fyziológie. Aprila, s.r.o., Košice, 2006, 

246 s. 

 

BCI - Skriptá  a učebné texty 

1. 

Environment a jeho vybrané aspekty [elektronický zdroj] / Iveta Cimboláková, 

Henrieta Pavolová ; recenzenti Ivan Šulc, Milena Švedová. - 1. vyd. - Košice 

: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, 2020.73 s. ISBN 

9788081528491 

[CIMBOLÁKOVÁ, Iveta - PAVOLOVÁ] 

2. 

Legislatíva životného prostredia / Henrieta Pavolová, Tomáš Bakalár, Iveta 

Cimboláková.1. vyd. Košice: TUKE, 2020. 81s. ISBN 9788055335063. 

[PAVOLOVÁ, Henrieta - BAKALÁR, Tomáš - CIMBOLÁKOVÁ, Iveta] 

f) Príprava nového 

študijného programu 

V príprave nový študijný program (Mgr.) – členka užšieho tímu  
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g) Vedenie záverečných 

prác a diplomových prác 

Bakalárske práce: 5 

Diplomové práce: 1 

 

Zoznam vedených a obhájených bakalárskych prác podľa školských 

rokov: 

 

Rok: 2019/2020  

Yrina Tsvetková, Environmentálne záťaže a pohybová aktivita v kontexte 

zdravia 

Rok: 2019/2020  

Miroslav Varga, Výživa a suplementácia v rekreačnom športe  

Rok: 2018/2019 

Lukáš Sobota, Analýza prvej pomoci Hasičského a záchranného zboru pri 

                        dopravných nehodách 

Rok: 2014/2015 

Miroslav Hybský, Význam výživy v prevencii obezita 

Rok 2013/2014 

Lucia Katrenčíková, Holistické prístupy uplatňované v starostlivosti 

                                  o mentálne postihnutých pacientov  

 

Zoznam vedených a obhájených diplomových prác podľa školských 

rokov: 

Rok: 2009/2010 

Jana Lukajková, Alkoholizmus adolescentov a možnosti sociálnej prevencie 

h) Členstvo v komisiách 

pre štátne záverečné skúšky 

Členka komisie pre štátne záverečné skúšky bakalárskeho štúdia na ÚTVŠ 

UPJŠ, Košice od roku 2017  

i) Tvorba výučbových 

filmov, videoprogramov, 

online didaktických 

materiálov 

-  

j) Účasť na budovaní a 

rozvoji výučbových a 

odborných laboratórií 

Vedecká činnosť v rámci prípravy a realizácie experimentálnych štúdii na 

vybraných animálnych modeloch.  

k) Iné relevantné aktivity Spolupráca s Ústavom súdneho lekárstva LF UPJŠ, oblasť environmentálnych 

záťaží a ich negatívny dopad na ľudský organizmus.  

 

 

 

 

 

 

 

V Košiciach 15.12.2020 

 

 
Mgr. Alena Buková, PhD.      prof. RNDr. Pavol Sovák, CSc., 

Riaditeľka ÚTVŠ UPJŠ        Rektor UPJŠ 

  

 
                                        ______________________________________ 

     Dr. h. c. prof. Ing. Michal Cehlár, PhD. 

        Dekan FBERG TUKE 

 


